
“Esto es mi cuerpo, esto es mi sangre” 
 
 
1.- Cuándo surge la Eucaristía. 
  1.1.- Bautismo de Cristo 
  1.2.- Vida de Cristo 
  1.3.- Última cena 
 
2.- Qué representa la Eucaristía 
 
3.- Por qué nos dice Cristo que nos dará una vida nueva. 
 
4.- La Comunión 
  4.1.- qué es una Hostia 
  4.2.- Presencia de Cristo en la Eucaristía 
  4.3.- Cristo vive en nosotros. 
 
5.- En qué condiciones vivimos? 
  5.1.- Pérdida de valores. 
  5.2.- Nuestro actuar en el mundo. 
 
6.- Un alto en la vida para reflexionar. 
  6.1.- El poder de la oración 
 
7.- Cristo, una verdadera opción de salvación. 
  7.1.- Divinidad de Cristo. 
  7.2.- Fortaleza de nuestra fe. 
 
8.- El resucitar de nuestro espíritu. 
 
9.- Nuestro encuentro diario con Jesús. 
  9.1.- Este es mi cuerpo 
  9.2.- Esta es mi sangre. 
  9.3.- Haced esto en conmemoración mía. 
 
10.- Alimento de espíritu. 
  10.1.- Todos los días hasta la consumación de los siglos.  
 
11.- Salvación de la humanidad 
  11.1.- Cinco panes y dos peces. 
  11.2.- Nuestra fe 
  11.3.- Alimento para todos. 
  11.4.- La promesa de Jesús en Cafarnaum. 
 



12.- El enviado de Dios. 
  12.1.- Cuerpo de Cristo. 
  12.2.- La cruz 
  12.3.- Redención del mundo. 
 
13.- Significado del pan y el vino. 
  13.1.- Unirse con Dios. 
  13.2.- Unirse con Cristo 
  13.3.- Unirse con el Espíritu Santo. 
 
14.- A qué sabe una hostia, qué encuentro en la comunión. 
 
15.- Presencia eterna de Cristo. 
  15.1.- Encuentro con Cristo. 
 
16.- Entregarnos a Cristo. 
  16.1.- Cristo vive en mi. 
 
17.- La soledad de Cristo 
 
18.- Jesús Traicionado. 
 
19.- Jesús muere por nosotros. 
 
20.- Cristo nos da vida nueva. 
 
21.- Final. 
 
 
        


